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LEDER

Redaksjonen ved Haakon Andreas Tkonomou

Fortid fyller fem ar! Vi er stolte over den veien vi har gitt,
for den danner grunnlaget for den veien vi skal gi. Som
historiestudentenes eget tidsskrift haper vi alltid pé flere
bidrag fra studenter — dette er jo fremtidens frukter! Fortid
vil fortsette & vaere et historisk tidsskrift som gjenspeiler
bredden i historiefaget — bade nar det gjelder emner og
bidragsytere. De fire titlene av ret skulle vitne om dette:
Okonomisk bistorie; Nordmenn og Nazismen; Imperier: Inn-

tog og Ideologi og nd Sykdom!

Hva er vel bedre, i disse svineinfluensadager, enn 4 kalle
dette nummeret nettopp Sykdom! Da tittelen ble valgt var
det dog ikke influensaen som 14 til grunn. Tittelen gjen-
speiler hvordan man oppfatter sykdom, det setter skrek-
ken i oss. Sykdom er ikke bare noe man har, men noe
allmennheten er opptatt av — har en formening om. Det
er flere systemer bygget rundt de syke: et tankesystem, et
vitenskapelig system og et institusjonelt system.

Forskjellige tidsperioder definerer hva som er det “syke”,
til forskjell fra det “friske”. Et tankesystem dannes rundt
hva som er sykelig, som kanskje sier mer om samtiden enn
om sykdommens karakter. Hilde Bondevik skriver om
hvordan hysteri var en kulturdiagnose, betinget av tidsin-
den, full av bibelsk mening og freudiansk mystikk. Forsta-
elsen av sykdom definerer ogsd samtidens idealer om det
normale.

Men sykdommen tilharer ikke det andelige alene, den kan
veere et hoyst reelt problemkompleks med bide mennes-
kelige, politiske og okonomiske aspekter. Elisabeth Koren

forteller i "Fortrinnlig skipsmateriell — fortrinnlige sjefolk”
om hvordan forebyggende helsearbeid for norske sjpmenn
like mye var et spersmal om ideologi og politisk farge, som
det var om helse. Det handlet om ordningen av samfunnet
— og artikkelen munner ut i den sosialdemokratiske mo-
dellen for forebyggende helsearbeid som vi kjenner i dag.

Sykdommen har fulgt mennesket opp gjennom tidene, og
sd lenge det har vert sykdom har mennesket forsgke & be-
kjempe den. Professor i medisin, Per Holck, tar oss med pa
en reise fra vikingtiden og frem til i dag, der vi folger men-
neskets evinnelige kamp mot deden. En potpurri av pest
og plager, men ogsd historien om vitenskapens fremmarsj.

Historien om sykdom er ogsd historien om moderne vi-
tenskap og fremveksten av dagens medisinske og teknolo-
giske innsike. Christoph Gradmann argumenterer, i trad
med dette, for at metoden for bakteriologisk eksperimen-
tering pd dyr kan spores tilbake til Robert Koch — mannen
som fant bade kolera- og tuberkulosebakeerien.

I dag star vi pa skuldrene til kjemper, men kjempene stir
til knes i blod. Med andre ord: Fremskrittene gjort i me-
disinsk vitenskap har ikke blitt gjort uten ofre. Dermed
inneholder sykdomshistorien ogsa et klassisk etisk spors-
mal: Helliggjor mélet midlene?

Medisin- og helschistorie dekker altsi politiske, vitenskaps-
historiske, institusjonelle, s& vel som etiske spersmal. Sa hva
er vel bedre, ndr man kjenner pandemiens klamme grep,
enn & skrike ut: Sykdom! Det skulle inspirere til refleksjon.
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Spedalskheten i Norge

Magnus Vollset, stipendiar UiB

1 lopet av middelalderen forsvant spedalskheten fra mesteparten av Europa. Dette var ikke
tilfellet i Norge. Pi 1800-tallet spilte sykdommen en viktig rolle i oppbyggingen av et nasjonalt
helsevesen — og lepraforskningen satte Norge pa det medisinske verdenskartet. Hvordan ble
leprapolitikken i Norge formet, og hvordan var leprapolitikken i resten av verden?

I Norge har spedalskheten vert kjent siden vi-
kingtiden. I Gulatingslovene fra 900-tallet stir
det for eksempel spesielt at spedalske var fritatt
for militerplike.! I Bergen var det kontinuerlig ak-
tivitet ved leprahospitalet St. Jorgens fra 1411 il
siste pasient dede i 1946. Noyaktig hvor mange
som har vert rammet av sykdommen vites ikke,
ei heller hvorfor sykdommen overlevde i euro-
peiske utkantstrgk. Sykdommen fikk sporadisk
oppmerksomhet; fram til 1831 dukket de spedal-
ske opp i de offisielle innberetningene fra nor-
ske sykehus kun som uspesifisert del av gruppen
for «veneriske Syge, Radesyge og andre ondar-
tede Hudsygdomme i Norge»* Historiker Mor-
ten Hammerborg har i sin ferske doktorgrads-
avhandling vist at nettopp det & finne ut hvor
mange som var rammet av sykdommen var en
viktig del av medisinernes mediko-politiske
prosjeke, der malet var 4 fa staten til & bygge opp et
«spedalskhetens apparat».?

En trussel blir skapt

Den forste nasjonale tellingen av spedalske ble
utfort av landets prester i 1836 etter initiativ fra
brigadelege Jens Johan Hjort. Tellingen konklu-
derte med at det fantes 659 spedalske i landet.
Disse befant seg langs kysten, fra Stavanger i sor
til Finnmark i nord. 405 av de spedalske fantes i
Bergens stift. Det var stor underrapportering fordi
de spedalske skjulte sykdommen og ansi den som
uhelbredelig. Da St. Jorgens hospital fikk stadig

flere beboere, slo legene fast at sykdommen «har
grebet mere om sig end forhen, som det synes, en-
dog i en frygtelig grad»?

Da prest Johan Ernst Welhaven ved St. Jorgens
Hospital i 1816, som den forste forsgkte & en-
gasjere myndighetene i leprapleie, spilte han pd
medfolelse og at de syke var lidende individer med
behov for pleie. Resultatet ble en ambulerende le-
getjeneste, og at medisinen for ferste gang ble in-
volvert i leprapleie. Da medisinerne mot slutten av
1830-tallet var padrivere for en offentlig leprapleie
ble spedalskheten framstilt som en trussel, en for-
ferdelig sykdom i ukontrollert vekst som uhindret
hadde spredt seg langs hele vestkysten og truet
med 4 komme over fjellene og invadere Christia-
nia. Det var kun én miéte 4 stanse trusselen, og det
var & gi medisinerne hva de ba om: penger til et
forskningshospital der de kunne utvikle en kur, og
senere pleiestiftelser hvor staten kunne tilby pleie
til de kronisk syke.

Medisinernes prosjekt var en suksess. I Bergen &p-
net forst forskningshospitalet Lungegirdshospita-
let i 1847, og i 1856 Pleiestiftelsen No. 1. 1 1861
dpnet leprahospitalene Reknes hospital ved Molde
og Reitgjerdets Pleiestiftelse utenfor Trondheim.
Samlet hadde det norske lepraapparatet over 900
sengeplasser.®



En seregen form for arv

En viktig grunn til at myndighetene ikke hadde
engasjert seg tidligere, var at sykdommen ble sett
pd som uhelbredelig. Dette var brigaderlege Hjort
uenig i. Spedalskheten kunne kureres dersom
behandlingen kom i gang tidlig nok, men mer
forskning mitte dil for 4 finne ut neyaktig hvilken
behandling som ville fungere, mente han.

I 1847 utga den nyansatte overlegen ved Lunge-
gardshospitalet i Bergen, Daniel Cornelius Daniels-
sen, og lektor i medisin ved Universitetet i Chris-
tiania, Carl Wilhelm Boeck, begge eksperter pd
spedalskhet, verket Om Spedalskhed. Dette var
forste gang spedalskheten ble klart definert som
egen sykdom. Boken pa 516 sider beskrev hvilke
former sykdommen forekom i, hva sykdommen
skyldtes, hvordan den utviklet seg, samt flere titalls
obduksjoner som forklarte hvordan sykdommen
herjet ogsd inne i menneskekroppen. Verket ble
oversatt, og vant i 1855 den prestisjetunge inter-
nasjonale utmerkelsen Prix Monthyon og fikk en

“enestdende posisjon som internasjonalt referanse-
verk”

Danielssen og Boeck var overbeviste om at arsa-
ken til spedalskheten var en szregen form for arv.
Det fantes ikke bare spedalske individer men ogsd
spedalske familier. Seregenheten som hadde gjort
spedalskheten til en medisinsk gate 1a nemlig i at
sykdommen kunne hoppe over enkelte generasjo-
ner, og i tillegg spre seg i sidegrener av slekestreet.
Ogsa de som ikke var syke, kunne altsa spre spe-
dalskheten. T 1850 diskuterte den norske Medici-
nal-Comite ekteskapsforbud for alle med spedal-
ske i familien, men forslaget ble i 1854 avvist i
Stortinget som et tiltak som rammet for mange.®
Forslaget var likevel viktig idet det banet vei for
penger til at staten bygde institusjoner for 4 ta seg

av de spedalske.

Verdens forste nasjonale pasientregiter
Siden sykdommen var arvelig, var det nedvendig
& holde oversikt, ikke bare over den enkelte syke,
men ogsd de sykes familier. Legenes losning ble
verdens forste nasjonale pasientregister, opprettet
i 1856." Blant opplysningene som skulle regis-
treres, var en egen rubrikk for andre spedalske i
familien.

Tallene ble hentet inn ved at det fra 1856 ble opp-
rettet sunnhetskommisjoner i alle kommuner der
det var registrert spedalske. Kommisjonene var
ledet av den lokale distriktslegen og besto av kom-
munestyrer eller formannskap. Den tette koblin-

gen til de folkevalgte ga bade legitimitet og en storre
kontaktflate i jakten pa de spedalske. Da Sunnhets-
loven tradte i krafti 1860, ogsa kalt «helsetjenestens
grunnlow»'!, ble det opprettet sunnhetskommi-
sjoner i alle kommuner basert pd den «Erfaring,
man hidtil har om de mod den spedalske Sydgom
oprettede Sundhedscommisioners Virksomhed».'?

For lepralegene ga pasientregisteret et nytt abstrak-
sjonsnivd som gjorde det mulig & studere sykdom-
men uavhengig av den enkelte syke; et viktig ledd
i utviklingen av den moderne legevitenskapen.
Gjennom registrene fant legene sykdomstrekk
som gjennomsnittlig levealder, geografisk utbre-
delse, og forskjeller og likheter mellom de to ulike
formene av sykdommen Danielssen og Boeck
hadde etablert. Dette gjorde at de kunne ga til-
bake til hver enkelt pasient og sammenlikne med
den "normale” idealtypen.

Registeret ga ogsd mulighet til 4 studere endring
over tid. For det forste viste de at antall spedalske
gikk raskt nedover: I 1856 var det 2.600 spedalske
registrert, i 1870 var kun dreyt 1.700 spedalske i
registeret. Dernest ble det dokumentert at selv med
en arvelighet som hoppet over generasjoner og
spredte seg i sidelinjene av slekten, kunne arvelig-
heten kun forklare rundt 60 prosent av sykdoms-
tlfellene.

Spesiallover og tvangsinnleggelser
Registrene ble begynnelsen pa slutten for arvelig-
hetsteorien. Ved hjelp av registrene argumenterte
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lepralegen, og fra 1875 den nasjonale overlegen
for den spedalske sykdom, Gerhard Armauer
Hansen for at smittsomhet var en bedre forkla-
ring pa sykdommens utbredelse. At sykdommen
var smittsom ville ogsé forklare hvorfor antall spe-
dalske gikk ned; de som ble institusjonalisert ble
hindret i & spre smitten. Sammen med Armauer
Hansens banebrytende oppdagelse av leprabasillen
i 1873, altsd for bakteriologien hadde slitt gjen-
nom, gjorde dette at den nasjonale leprapolitik-
ken ble endret. Pleiestiftelsene ble i forste omgang
bygget for avlaste kommunene fra utgiftene ved
& ha langvarig kronisk syke, og ble pa 1860-tallet
beskrevet av medisinerne som gode hjem. Etter at
smitteteorien slo gjennom ble de omtalt som isola-
sjonsanstalter, der mélet var 4 hindre de spedalske
i & spre sykdommen til den friske befolkningen.

1 1876 la Armauer Hansen fram et utkast til en lov
som foreslo at pleietrengende spedalske ikke len-
ger kunne legges i legd, men isteden matte legges
inn ved en av de statlige pleiestiftelsene nir de ikke
lenger kunne klare seg selv. Loven trddte i kraft i
1877. Atte 4r senere ble lovverket strammet inn
til at spedalske métte leve avsondret fra den friske
befolkningen, og dokumentere at de levde isolert
i egne hjem for 4 unngd tvangsinnleggelse. I pe-
rioden 1891-95 rapporterte forstander A. J. Sand
ved Reitgjerdet at tretten personer var tvangsinn-
lagt ved hans stiftelse alene.

Ogsa lokalt fikk smitteteorien konsekvenser. I
Bergen ble det i 1886 slutt pa at Arstad menighet
brukte kirken ved St. Jorgens Hospital som sogne-
kirke, i 1891 la kommunestyret ned forbud mot
at de at spedalske kunne selge varer pa torget. Et
bakteppe for lovverket, var at de statlige stiftelsene
fra 1870-tallet hadde stor ledig kapasitet. Farst
helt mot slutten av 1800-tallet var det like mange
registrerte spedalske som levde i institusjonene
som utenfor.

Historiker Astri Andresen har undersgkt de stat-
lige norske leprahospitalene, og omtaler dem som
«Goffmanske totalinstitusjoner».’* Her ble hele
livet styrt av medisinerne, fra maten de spiste, til
aktiviteter og leggetider. Kvinner og menn levde
adskilt. Det var et eget reglement og straffer for
dem som bret det. For & g& utenfor murene matte
man ha skriftlig godkjennelse fra en av de ansatte
legene. Andresen har vist at mange dede kort tid
etter at de ble lagt inn, og om de var friske nok
romte de hjem. I perioden 1870-74 romte 27 pro-
sent av de nyinnlagte ved Pleiestiftelsen i Bergen,
mellom 1875 og 1879 remte 17 prosent. Mange
s pa stiftelsene som et sted 4 do, ikke et sted 4 leve.

Flere sokte seg over til St. Jorgens hospital. Der var
det kun en ambulerende legetjeneste, men de syke
hadde sterre kontroll over egne liv.

Den hvite manns overlegenhet

Med unntak av Norge, skjedde Vestens gjenopp-
dagelse av spedalskheten pa 1800-tallet i all hoved-
sak i sammenheng med kolonialismen. Sykdom-
men ble ansett & kun ramme laverestiende raser,
og var et bevis pa den hvite manns overlegenhet.
Forst etter at den belgiske katolske misjonspresten
Joseph de Veuster, ogsa kjent under navnet «Father
Damien», 15. april 1889 dede av spedalskhet i le-
prakolonien Molokai ner Hawaii, ble det skapt
et bilde av spedalskheten som en fare for vestlige
kolonisatorer. Igjen var det trusselen som utlgste

politisk handling.

Béde diagnosen fra Om Spedalskhed (1847), og
Armauer Hansens oppdagelse (1873) var viktige
deler av det internasjonale kunnskapsgrunnlaget.
Under den forste internasjonale leprakongressen i
Berlin i 1897 ble den norske leprapolitikken truk-
ket fram som eksempel til etterfolgelse.'* I 1909
ble oppfelgerkonferansen avholdt i Bergen. Et
godt eksempel pd medisinernes klare overnasjona-
le ambisjoner var at Folkeforbundet i 1923 satte
ned en egen komité for 4 undersoke mulighetene

for en felles global leprapolitikk.
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I Norge var spedalskheten en del av befolkningen,
sykdommen kom innenfra. For de ulike koloni-
maktene var sykdommen en ytre trussel. Verden
over ble det laget lepralover og bygget ulike ap-
parater for & beskytte samfunnet mot trusselen
spedalskheten ble ment 4 utgjore. Sykdommen
var den samme, men ble forstatt ulike. Selv om
glansbildet den amerikanske historikeren Zachary
Gussow under tittelen 7he enlightened kingdom
har tegnet av norsk leprapolitikk som human og
basert utelukkende pa nestekjerlighet neppe er
helt dekkende, er det ikke vanskelig & finne ek-
sempler pé langt strengere interneringspolitikk i
andre land. I Japan, hvor ogsi sykdommen kom
fra “egen befolkning”, ble tidligere leprapasienter
i 2001 tilkjent erstatning etter 4 ha saksgkt staten
for menneskerettighetsbrudd.

Undersgkelseskommisjonen som ble satt ned i
etterkant av rettssaken avdekket blant annet at
medisinerne fram til 1950-tallet avlivet barna il
flere hundre leprapasienter under piskudd av
beskytte samfunnet mot smitte. Samtidig hevdet
rapporten at japansk politikk om absolutt karan-
tene ikke hadde vitenskapelig grunnlag, men var
et paskudd fra Helsedepartementet for 4 sikre til-
strekkelige okonomiske overferinger fra Finansde-
partementet.
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Hvordan kaffe og te ble hverdagsvare

ET GLIMT INN I NORSK OG NORDISK FORBRUK AV EKSOTISKE

VARER CA 1750—1850

Ragnhild Hutchison, Ph.D. stipendiat, European University Institute, Firenze

Skal vi vere helt #rlig, smaker ikke kaffe og te ser-
lig godt forste gangen man drikker det. Da sko-
makersvennen Jonas Stolt i 1826 for forste gang
smakte kaffe likee han det pa ingen méte. "Det var
beskt og smakade i mitt tycke illa och var dirtill
sa forsmideligt varmt. I dngsten Gver mina forlo-
rade pengar och den missriknade smaken, maste
jag likval fortira det, men pa bottn var en smula
sirap, s jag hade anda nigot for mina pengar. Jag
gjorde mig likvidl den foresatsen at aldrig mera
kosta pengar pd detta fornima forargliga”.! Men
noe gjor at folk drikker det flere ganger, s mange
ganger at det blir godt. Det hjelper selvfalgelig &
ha i melk og sukker, men det tar ikke helt bort
den bitre smaken. At de begge inneholder stoffer
som gjor en avhengig har vel de fleste ogsd mer-
ket, men avhengigheten slar ikke inn etter bare
en kopp; mange kanner mé til. Men hvordan og
hvorfor spredde te og kaffe seg i Europa, Norden
og spesielt Norge, i den forste tiden de kom il
denne delen av verden?

Det eksotiske blir sosialt

Béde te og kaffe var fremmede og eksotiske drik-
ker med opphav langt fra Norden, og som ikke
kunne dyrkes i Europa. Til & begynne med var de
sa sjeldne at sa 4 si bare kongehus hadde tilgang pa
dem, men fra midten av 1600-tallet endret dette
seg. Kaffe og te ble blant de store internasjonale
handelsvarene, og i lopet av kort tid ble det druk-
ket av store, kanskje til og med alle, deler av den
europeiske befolkningen. Mye av arsaken til dette
13 i de sosiale og gkonomiske mulighetene som te
og kaffe apnet.

Europeerne kom i beroring med te i stor skala i
Kina, og utover 1600- og spesielt 1700-tallet ut-
viklet te seg til & bli den kanskje forste store in-
ternasjonale handelsvaren. Kaffen kom opprinne-
lig fra Dst-Afrika og var utbredt i de muslimske
omradene, for den pd 1600-tallet kom til Europa
med diplomater og handelsmenn. Begge drikkene
kom til & spille viktige roller i utviklingen av nye
sosiale arenaer og samvarsformer. Te og kaffe kom
til som alternativ til alkoholen som tradisjonelt
hadde preget de fleste europeiske sosiale sammen-
komster. De nye drikkene var dermed fordelaktige
for folk som hadde arbeid som krevde konsentra-
sjon, vere det seg finansfolk, politikere eller hind-
verkere. [ tilegg holdt de folk vikne si de kunne
vere skjerpet og arbeide lengre. Kaffe og te samt
kakao ble til 4 begynne med servert pa egne steder,
ofte kalt kaffehus. Her kunne man kjepe en og en
kopp kaffe eller te, og man spredde dermed utgif-
ten ved 4 kjope og lage drikkene selv.

Kaffehusene samlet mange ulike grupper: alt fra
finansfolk og politikere, til hindverkere og jour-
nalister. Det var vanlig at man delte bord, og
ansett som alminnelig hoflighet og sl av en prat
med naboen. Slik brakte kaffehusene nye grupper
sammen over kaffe- eller tekoppene. Men mange
av kaffehusene kom 0g til & spesialisere seg pa egne
kundegrupper; et eksempel var kaffehuset Lloyds
som la til rette for folk som var interessert i skips-
forsikring. Ogsd mange aviser hadde sitt utspring
fra kaffehusene, det var jo tross alt der mange jour-
nalister tilbrakte hoveddelen av tiden sin pé jakt
etter rykeer og tips.

Men kaffe og te la ikke bare til rette for at ulike
samfunnsgrupper mettes, de dpnet ogsi opp nye



muligheter for kvinner. De tradisjonelt alkohol-
pregede sosiale sammenkomstene hadde i stor
grad utelukket kvinner, men med kaffe og te dpnet
det seg nye muligheter; blant annet kunne man
servere ettermiddagste til familie og venner av beg-
ge kjonn. Kvinner var utestengt fra gjestehus og
andre steder med alkoholservering, men pé konti-
nentet var det vanlig at kvinner besgkte kaffehus. I
England var kaffehus forst og fremst en maskulin
sfere, men som alternativ dukket det opp tehaver
der det var lett bevertning med blant annet te og
kaker, samt mulighet for 4 spasere i parken. Der-
med var te og kaffe med pé ikke bare & oke antallet
sosiale samlingssteder for kvinner, men 6g antallet
sosiale treffpunkt mellom kjgnnene. Sagt mer mo-
derne; datingmarkedet ble storre.

Knyttet til det sosiale var ogsd signaleffekten som
kaffe og te hadde; & drikke dem fortalte noe om
den eller de som drakk det. Begge var lenge dyre,
s34 ha rad til en kopp pa et kaffehus, eller 4 servere
det hjemme signaliserte til omgivelsene at man var
velstiende, eller i hvert fall gnsket & gi det inn-
trykket. A ha eget servise til de eksotiske drikkene
vitnet enda tydeligere om velstand, og dersom det
var ekte kinesisk (eller en hjemlig kopi) var det
med pd 4 gi inntrykk av eieren som apen for det
eksotiske slik moderne mennesker i opplysnings-
tiden “burde” vere.

Politikk, penger og profitt

Men politikk, penger og profitt var ogsé viktig for
spredningen av de eksotiske drikkene i Europa.
At produksjonen av te og kaffe ble kontrollert av
fremmede makter var problematisk for de mer-
kandilistiske politikere og okonomer i Europa. De
oppfattet verdensskonomien som et null-sumspill
der varer kjopt fra fremmede stater gikk tapt for
hjemlandet. Derfor ble det ansett som politisk on-
skelig & fa kontroll ogsa pa produksjonen av kaffe
og te. Dette var en lang prosess som strakk seg
fra 1600-tallet og frem til midten av 1800-tallet.
Blant annet spionerte europeerne og serget for &
smugle ut kaffe og teplanter, som de si plantet i
deler av verden som de selv kontrollerte; deriblant
kaffe pa de Vestindiske gyene og te i India. For
teens vedkommende var spesielt Engelskmennene
ivrige etter 4 sikre seg s& mye som mulig. Dette
forte til at de alt pi 1700-tallet smuglet opium fra
India til Kina som de s uten de kinesiske myn-
dighetenes tillatelse solgte til handelsmenn og by-
rikrater i bytte mot storre (og ulovlige) telaster.

Den merkantdilistiske politikken forte ogsé til hoye
tollbarrierer mot fremmede varer som te og kaffe.

De hoyeste var 4 finne i Storbritannia der tollen pa
te pd det meste var 119 %. Men de hoye tollavgif-
tene apnet ogsa for store profitter, og det utviklet
seg raske et stort marked for smuglede eksotiske
varer. Spesielt i England kom dette til 4 spille en
viktig rolle for utbredelsen av te, da smuglet te
fra kontinentet ble brake i land i fjerntliggende
landsbyer, for sd & bli pakket om og frakeet videre
til byen. Gjennom de ulovlige leddene ble te til-
gjengelig ogsa for fattige og landlige omréder, ikke
bare de med penger nok til & betale for den lovlige
innferte teen.

e og kaffe i Norden og Norge

S4 hvordan var te og kaffeforbruket i Norden pa
denne tiden? I Stockholm var det 15 registrerte
kaffehus i 1728, og gjennom hele 1700-tallet ble
det gjentatte ganger innfort forbud mot kaffe og
andre fremmede luksusvarer. Nettopp at forbudet
gjentas forteller at kaffedrikking mé ha vert ut-
bredt. Kaffeforbruket synes ikke & ha vert mindre
i Kgbenhavn der en analyse i 1790 antok at "at af
80 000 Indvaanere i Kebenhavn drikker halvpar-
ten kaffe, og kun beregne 2 skilling for hver, saa
udgjor det en daglig kaffe-affseetning for mer end
800 riksdaler, der beleber sig aarlig til henved tre
tonder guld”.?

Kaffe kom til Kgbenahavn via St. Thomas, en av
Danmark-Norges besittelser i Vest-India. Dette
var en frihavn der alle tollfritt kunne selge varene
sine, og i krigstid, som pa slutten av 1700-tal-
let, benyttet mange land, deriblant Frankrike og
England, frihavnen og dansk-norske neytrale skip
til 4 frakee kaffen til Kebenhavn for der & f& den
solgt pé det europeiske markedet. Det samme ble
gjort for te og andre varer fra Asia. Sverige var ogsd
noytral i denne perioden, og havner som Gote-
borg hadde mye av den samme funksjonen som
Kobenhavn.

Men hvordan var forbruket av kaffe og te i Norge?
I en undersokelse fra 1742 er te og kaffe kun
nevnt en gang, og da kun tl medisinske formal.
Noe senere, pa 1780 og 90-tallet nevnes de i flere
topografiske beskrivelser; da ser det ut til at kaffe
og te ble drukket i byer og i byenes omland, men
i mer fjerntliggende omrader som Trysil s3 man i
folge presten Axel Smith i 1784 enda ikke bonder
“forlyste sig med Pons, Kaffe eller T-Drikken. Vee
os, komme disse fremmede Sager ogsaa i Brug i
denne Fjelddal, da gaaer alt op i Reg”.> Om Chris-
tiania pa 1700-tallet var stort nok til & ha et egent
kaffehus vites ikke, men alt i 1717 sokte en per-
son om privilegium til & "skienke thee, kaffe og
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aqvaviter” i Arendal. Skal man dgmme etter en
reiseberetning fra 1700 hadde da alt kaffe veert en
ofte servert drikk i byens borgerskap i lengre tid.
Studier av skiftemateriale stotter ogsd opp under
inntrykket av at kaffe og te ble drukket i byer og
deres omland, og eventuelt i borgerskapet ogsd i
mer landlige dalstrok og fjorder. Som i andre de-
ler av Europa synes det som om kaffe og te ble
viktig for kvinners sosiale deltagelse. Folgelig ut-
taler presten Hans Strem i 1780-arene: “Thee og
Coffe er mer end giengse nok blant den, som boe
i Hougsund, Vestfossen og andre Dorpere men el-
lers ikke seedvanlig paa Landet. I deres gjestebuder
tracteres vel og dermed, men gemeenlig ikkun for
qvindekignnet”.*

Kannevis

Det var ikke den gode smaken av te eller kaffe som
gjorde at de ble s3 utbredyt, i stedet var de en kom-
binasjon av sosiale og skonomiske faktorer. Sosialt
var de ikke bare en mate & binde vennskapsbénd,
men og en mate fortelle omverden noe om seg
selv. Samtidig gjorde flyttingen av produksjonen
til plantasjer med billig eller gratis arbeidskraft i
Vest-India eller Asia at varene ble mer tilgjenglig
med hensyn til mengde og pris. Da verdenshan-
delen ble liberalisert pa 1830-tallet ble kaffe og te
sa tilgjengelig at folk flest hadde rad til ikke bare
enkeltkopper, men kannevis. Dermed ble de vant
med den bitre smaken og over tid ble de fanget av
koffeinen og theinen.

Noter

1 Ahlberger, Konsumtionsrevolutionen, s. 92.

2 Underretning om Cichorie-roden, dens avl og
behandling til Cichorie-kaffe, Kbh., trykk Joh.
Rud. Thiele, 1790.

3 Smith, A.: "Beskrivelse over Trysild Prastegjeld
i Aggershuus Stift, forfattet af stedets Praest Axel
Christian Smith, i Aaret 17847, i Topographisk
Journal, issue 23, Christiania, 1798, s. 115.

4 Strom, H.: Physisk-Oekonomisk Beskrivelse av
Eger prestegield, Gyldendahl, Kabenhavn, 1784,
opptrykk Grendahl og sen forlag, Oslo, 1980,
s. 233
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Comenius and 7he Orbis Pictus
Tiro Correa, Ph.D. candidate , Cambridge University, UK

The Orbis Pictus by Johannes Amos Comenius was the first childrens textbook to include
pictures. Comenius, often called the father of modern education, aimed to teach the nations

so that all the world might be saved.

The Orbis Pictus, stands as a milestone in the his-
tory of education. It entered history as the first
children’s textbook to include pictures. In 1657
when it was published, Johannes Amos Comenius
(1592-1670) already had a worldwide reputation
as a renowned educator. When New England Pu-
ritan authorities began searching for the first pre-
sident of their newly-founded Harvard College in
1642, their choice was Comenius.

Universal Knowledge

At the time, Comenius was in England establish-
ing his dream experiment: the Universal Pans-
ophic College. The projected college reflected
Comenius’s philosophy, namely, that education
should be a universal human right and that no
one, regardless of economic position, race, na-
tionality, or gender should be denied access to it.
The word pansophic, literally meaning “universal
knowledge”, reflected Comeniuss proposal for
a college that should offer men and women the
compound knowledge accumulated up to that
time. Comenius was a Protestant Bishop in the
Unity of Brethen Church in Morovia (now part
of the Czech Republic), and such idealistic goals
were an extension of the biblical calling to preach
the Christian faith to the world. The Christian
believer in this post-Reformation era was enco-
uraged to search the scriptures on his or her own
and accept or reject God’s offer. Thus, knowledge
was essential for the salvation of humanity and the
establishment of God’s kingdom. Jesus would not

return until the entire world had heard the gospel
and made their choice. The Universal Pansophic
College was to be an instrument that would bring
such knowledge to the world. Unfortunately for
Comenius, the early 1640’s brought on the Eng-
lish Civil War, creating such an upheaval and tu-
mult that the period was appropriately dubbed by
historian Christopher Hill as the “world turned
upside down.” ' Under such chaotic circumstan-
ces, no institutional endeavor of that nature could
be started. Comenius was without a job, as it were,
and the offer from American Puritan circles was
issued. The offer, however, was turned down.?

In order to spread knowledge to the world, Co-
menius vigorously pursued a systematic pedagogi-
cal model that could be applied across the globe.
Teaching for Comenius was a technical skill, and
he endeavored to write a manual for everyone in
the pedagogical profession to master the skill of
teaching. His greatest efforts in this were directed
toward his work, 7he Great Didactic. Comenius
wrote in the preface:

We venture to promise a Great Didactic . . . the
whole art of teaching all things to all men, and
indeed of teaching them with certainty, so that
the result cannot fail to follow. . . . Lastly, we wish
to prove all this a priori, that is to say, from the
unalterable nature of the matter itself . . . that we
may lay the foundations of the universal art of
founding universal schools.?
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More than an innovator in education, Comenius
should be considered a pragmatic revisionist of
many principles that the renaissance of northern
Europe was producing. Francis Bacon was already
developing the idea of an encyclopedic knowledge
and a paring method of inquiry which is now
known as the inductive or scientific method. The-
re were also Bacon’s ideas of the use of the senses,
sight, speech, and interaction between the student
and his environment. Such ideas from Bacon and
others were mainly abstract. Comenius on the
other hand, sought to develop pragmatic applica-
tions to these ideas and put them into practice.
He set out to train the teachers of the world how
to implement the universal knowledge proclaimed
at the time. As Comenius aimed to teach the na-
tions, he tackled the challenge of diversity in lan-
guage by outlining principles of language teaching
that are still in use today. The Orbis Pictus is the
work in which Comenius’s pedagogical principles
are clearly outlined.

Education as a process

The Orbis Pictus shows that for Comenius, edu-
cation was a process adaptable to the age, natio-
nality, and environment of the learner. Education
in Comenius day was a nonnegotiable package
of knowledge passed on to the student rigorously
and unconditionally. The teaching of Latin, for
instance, consisted primarily in memorizing long
lists of words and declensions as a preparation for
the translation of passages from the classic works.
Comenius’s pragmatic revision of this mode of

teaching included his view that language teaching
in particular should go from easy to difficult, and
that the learner should be placed into this process
from childhood through adulthood. Comenius
believed that the educational process should have
four kinds of schools: “first, the mother’s breast for
infancy; secondly, the public vernacular school for
children, to which all should be sent from six years
old dill ewelve; thirdly, the Latin school or Gym-
nasium; and fourthly, residence at a university
and travelling, to complete the course. The public
schools were to be for all classes alike, and for girls
as well as boys.”* According to Jean Piagett, one of
the founders of developmental/child psychology,
Comenius intuitively recognized a developmental
process within the learner, and could be conside-
red a precursor to the field of child psychology.’

Teaching as an interactive process

In Comenius’s view, education took place wit-
hin an interactive framework at various levels.
First, there was the interaction between teacher
and learner. So as to encourage this interaction,
Comenius advised that teachers and students
should communicate in the vernacular language,
establishing from the start a relationship based on
encouragement and trust. Learning was to take
place without fear; thus, corporal punishment was
outlawed in Comenius’s classroom. Second, the
student should interact with his immediate en-
vironment. Students were encouraged to acquire
vocabulary from things that surrounded them and
with which he or she was familiar. Finally, for a
third interaction, the learner should, through the
senses, interact with the material of study. Accor-
dingly, Comenius was the first to include pictures
in a childrens’ texbook. Through the illustrations,
the study material offered an opportunity for inte-
raction between the student’s senses and the mate-
rial of study. The Orbis Pictus presents us with the
best examples of Comenius’s instructions.

The Orbis Pictus begins with an invitation that un-
derscores Comenius’s ideal vision of what a teac-
her should be: a guide in the child’s exploration of
knowledge. Learning for Comenius was a journey
in which the child is invited to partake. The illus-
tration of an educator conversing with a child does
not depict a classroom setting; for Comenius, the
most effective classroom was nature itself, for the
local schools of his time he advocated classrooms
with plenty of opportunities for fresh air and
time outside the four walls, allowing the child to
play and come in contact with his surroundings.
We should note, moreover, that this is an invita-



tion not a command. Comenius describes in the
author’s preface that he intends “to entice witty
children” to the activity of learning. The friendly
dispositions between teacher and pupil illustrated
on this first page follows Comenius’s goal to create
a comfortable environment for learning, so that
the students “may not consider [it] a torment to be
in school,” he added in the preface. Such an inte-
raction between teacher and learner would not be
standardized and encouraged until a century later.
The seventeenth century, when Comenius wrote,
was a period that stressed very strongly the establis-
hed hierarchical structure in which the teacher was
above and the student below. Historian Richard
Schlatter informs us that parents, and this presu-
mably encompasses teachers as well, were advised
“to treat their children as inferiors, not as equals,
and to rule them at a proper distance. For con-
tempt is the twin of familiarity.”

Invitation
Come boy! Learn to be wise. What doth this
mean, to be wise? To understand rightly, to do
rightly, and to speak out rightly, all that are neces-
sary. Before all things, thou oughtest to learn the
plain sounds, of which mans speech consisteth;
which living creatures know how to make, and thy
tongue knoweth how to imitate, and thy hand can
picture out. Afterwards we will go into the world,
and we will view all things.

The invitation is also a dialogue between teacher
and student; there again is Comenius’s desire for
learning to take place within a context of interacti-
on, as mentioned in our general comments. We see
here the fundamentals of an inductive method of
teaching. There are also questions about meaning;
“what does it mean to be wise”? The goal of this
method is not the memorization of the material
but rather its understanding. In the preface again
he argues that the reason he uses pictures and other
materials that appeal to the senses is to increase our
understanding of what we are studying:

The ground of this business, is, that sensual objects
may be rightly presented to the senses. . . . I say,
and say it again aloud that this last is the founda-
tion of all the rest: because we can neither act nor
speak wisely, unless we first rightly understand

all the things, which are to be done, and whereof
we are to speak. Now there is nothing in the un-
derstanding, which was not before in the sense.
And therefore to exercise the senses well about the
right perceiving of things, will be the way to lay

down for all wisdom, and all wise discourse, and
all different actions in one’s course of life. Which,
because it is commonly neglected in schools, and
the things which are to be learned are offered to
scholars, without being understood or being right-
ly presented to the senses, it comes to pass, that
the work of teaching and learning goes heavily

onward, and afforded little benefit.”

An important point about this initial dialogue
is that it comes in two languages, the vernacular
and the second language to be learned: Latin. In
Comenius’s day, Latin was taught through the
translation of classic texts: readings from Cicero,
Plato, and others. In the Orbis Pictus, Comenius
does not present Latin as a dead language, but
rather as a living one. In this initial dialogue, and
throughout the book, we get the impression that
Latin was used in everyday conversation when it
was mainly the language of scholars and officials.
Starting on page three, Comenius includes a list of
phrases, which follows the order of the alphabet.
These phrases denote actions. Again, for Come-
nius, Latin was alive.® It must also be noted that
the list includes practical and everyday things. The
student is being led to name the things he could
easily recognize from his or her everyday world.
Here, Comenius, as a good Christian Bishop, fol-
lows the biblical book of Genesis, in which God

instructs Adam to name the animals.

In his Audio-Visual Techniques in Teaching Foreign
Languages, Huebener alerted us to a most recog-
nizable teaching tool depicted in the Orbis Pictus:
the blackboard. “There is a picture of a blackboard
in the Orbis Pictus published in 1658, which
shows that Comenius — that educator genius who
anticipated a number of important teaching devi-
ces and principles two centuries ago — realized its
value.” The presence of a blackboard shows that
Comenius was in a constant search for devices to

improve his pedagogical principles.

As the complete title of Comenius’s work indica-
tes A World of Things Obvious to the Senses Drawn
in Pictures — the Orbis Pictus attempts to be an
exhaustive guide to the world as perceived by the
senses of the students. Beginning with an envi-
ronmental vocabulary, which depicts the natural
world around the pupil, Comenius includes sec-
tions on animals, air, water, and clouds (to men-
tion a few). Included throughout these sections
are well-known biblical events related to the forces
of nature, such as the Old Testament flood. As the
book moves on, it depicts humans beginning with
their anatomical parts. Thus, there are sections
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listing the “outward parts of man” as well as one
for “flesh and bowels.” After the immediate things
around the student have been mentioned, the Or-
bis Pictus goes on to describe the human activities
that take place in seventeenth-century European
society. There is a long list of common professions
practiced during this time period: portrayals of
bakers, painters, teachers, and so on. The book
ends with a depiction of the invisible world, and
there are sections about God and its enemy Sa-
tan. All of these sections follow a very systematic
structure. Each section begins with a picture of the
theme it is portraying, followed by a vocabulary
related to the particular theme introduced. Each
element in the drawing includes a number, which
corresponds to the vocabulary list; this way the
pupil visualizes what he or she is reading,

To summarize the author’s intentions in the Or-
bis Pictus, we refer again to the preface in which
he outlines his purposes. Comenius intended his
pedagogy to be “true, full, clear and solid.” By
this list of intentions we understand Comenius to
want first to be relevant, so that the students are
presented with a list of vocabulary pertaining to a
familiar realm they easily recognized. Second, by
“full” he attempted to be inclusive of his pupils’
complete senses; Comenius sought to engage the
students intellectually, audibly, and physically. Fi-
nally, the third and fourth elements (“clear” and
“solid”) offer constructive advice to all teachers: he
advises teachers to avoid being “obscure, or con-
fusing, but apparent, distinctive, and articulate, as
the fingers on the hand.”

Conclusion

As our brief description of this monumental work
demonstrates, Comenius’s pedagogical practices
were centuries ahead of his time. His approaches
to teaching in general have become important
fundamentals in all spectrums of the educational
field, particularly within language teaching. Glan-
cing through a language instruction book, we can
easily recognize Comeniuss principles at work:
The interaction between teacher and student; the
environmental vocabulary; readings relevant to
the learner’s everyday world; the use of the verna-
cular language; the teaching process from easy to
difficult; the attractive visuals; the consideration
of different student levels; the use of play; the fri-
endliness and respect for the student; the pauses
and spacing of the teaching; the emphasis on clari-
ty; the use of dialogue and conversation; and most
importantly, the inclusion of a// students.

Noter

1 Hill, The World Turned Upside Down.

2 Morison, The Founding of Harvard College, p. 243.
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5 Piaget, John Amos Comenius, p. 1.

6 Schlatter 7he Social Ideas of Religious Leaders,
1660-1688, p. 45.

7 Comenius, John A. Orbis Pictus. Google Book
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Djengis Khan, Stalin eller bestemor?
DEN HISTORISKE BIOGRAFIEN I SKOLEN
Inger Hilde Killerud, master i historie fra UiO og lektor ved Frogn vgs., Drobak

I Kunnskapsloftets nye lereplan i historie er et av mdlene for undervisningen at elever i
videregdende skole skal kunne "presentere en historisk person og drofte hvordan samtidige
ideer og samfunnsforhold pavirket denne personens tenkemdter og handlinger.™ Den histo-
riske biografien — i miniformat — har siledes kommet inn i skoleverket. Hvilke muligheter
og utfordringer kan dette fagomridet by pi? Og hva kan elevene lere av d arbeide med
biografier? Med noen forbehold vil jeg argumentere for biografiens rolle i historieundervis-
ningen, bide ut fra at elevene kan ha interesse og faglig utbytte av i lese biografier og av i

jobbe med i skrive egen “minibiografi’.

En populer sjanger

I 2008 14 biografiene om eventyreren Thor Hey-
erdahl, krigshelten Gunnar “Kjakan” Sensteby,
krigshelten og realpolitikeren Jens Christian Hauge
og den sikalte ”Snasamannen”, Joralf Gjerstad
hoyt pa bestselgerlistene og under flerfoldige
norske juletrer? Ja, blant titlene i seinvinterens
“mammutsalg” fantes det grovt sett 25 boker som
kunne regnes som biografier. Historiker og werge-
landbiograf Odd-Arvid Storsveen har hevdet at vi
siden 1980-tallet har opplevd en “biografi-boom”
og spekulerer i om dette skyldes at samfunnet har
mistet gamle kollektive verdier. Samfunnet har
blitt individualistisk og enkeltpersonene blir dyr-
ket ogsa i skjennlitteraturen, slik vi for eksempel
ser det i Jan Kjerstads triologi om tv-kjendisen
Jonas Wergeland.> Hva det na enn skyldes, si kan
vi sl fast at vi elsker 4 lese om enkeltpersoner; bio-
grafisjangeren er den nest mest populere litterare
sjangeren, bare slitt av krim. En del barn har nok
fate vekket sin historieinteresse gjennom den bio-
grafiske barnebokserien “Eliteserien” fra 1960-tal-
let av. I disse amerikanske bgkene ble historien
om presidenter som Abramham Lincoln og John
E Kennedy fortalt, men det fantes ogsa beker om
andre historiske "helter” som Florence Nightinga-
le, Kleopatra og Vincent van Gogh. Dette er altsi
en sjanger elevene har kjennskap til. P4 bestselger-

listene og i populerkulturen har den biografiske
sjangeren sttt sterke, mens historiefaglige miljoer
har vert reserverte. Men til tross for at biografier
i stor grad har vart skrevet av andre yrkesgrupper,
som litteraturforskere og journalister, har mange
ledende norske historikere faktisk ogsd skrevet
biografier.

Faglige krav til biografier

Til dels er det nok nettopp biografiens popularitet
som har fert til skepsis blant historikerne. Forla-
gene forventer en underholdende fortelling som
selger. Samtidig skal biografien oppfylle faglige
krav. De historiske problemstillingene skal belyses
pd en litterert sett smidig méte. Det er utbredt
& skille mellom biografier (herunder selvbiogra-
fier) og historiske biografier. En begrunnelse for
dette skillet er knyttet til metoden som ligger bak
den historiske biografien. Historiker Hans Olav
Lahlum, som har fitt mye oppmerksomhet rundt
sin Haakon Lie-biografi, hevder at den historiske
biografi skiller seg fra evrige biografier ved at de
oppfyller fire historiefaglige krav: de bestreber
objektivitet, er skikkelig kildebelagt, komplette
(det vil si at biografien dekker hele livet) og analy-
tiske.* Historikeren Bérd Frydenlund, som i hest



har kommer ut med en biografi om Peder Anker,
trekker fram de mange ulike tilnzrmingene som
kombineres i arbeidet med & kontekstualisere en
historisk person. En historisk biografi inneholder
gjerne nettverksstudier og sosialhistoriske, men-
talitetshistoriske og mikrohistoriske tilneerminger
i den komplekse oppgaven det er 4 kartlegge et
liv.> Slik sett kan det argumenteres for at kanskje
nettopp biografien kan vare en god inngangsport
til 4 leere historisk metode. Kompetansemalet er
da ogsé plassert under "Historieforstielse og me-
tode”, ett av fagets to hovedomrader (det andre
kalles ”Samfunn og mennesker i tid”). Gjennom &
arbeide med et miniprosjekt om en historisk per-
son, kan eleven fi forstéelse for hvordan historisk
kunnskap blir bygget opp i en form for historisk
arbeid som hun kjenner fra for. Det synes dpenbart
at det ikke er mulig & oppfylle de fire historiefag-
lige kravene Lahlum ensker 4 stille til biografier,
sztlig ikke kravet om objektivitet og kompletthet,
ikke for profesjonelle historikere og i alle fall ikke
for elever — men i en forenklet versjon kan punk-
tene like fullt veere et interessant utgangspunke for
diskusjon i forbindelse med arbeidet med person-
portrett i skolen.

Metoden er altsa et moment som trekkes fram nér
det argumenteres for et skille mellom den egentli-
ge biografi og den historiske biografi. Historikeren
Dag Jenssen trekker fram et annet skille mellom
sjangerne. Den forstnevnte fokuserer pd individet
og forseker 4 bygge et "7monument” over en enkelt
person. Den historiske biografiens sikcemal er der-
imot forst og fremst & utforske samfunnsforhold,
ved 4 ta utgangspunke i et enkeltmenneske som
speiler samtida.® Enkeltmennesket presenteres i en
bred samfunnsmessig og historisk kontekst. Mi-
let er & belyse vekselspillet mellom individet og de
historiske hendelsene.

Faglige innvendinger mot sjangeren

Spersmalet er om dette er en tilnerming som kan
veere like fruktbar og faglig relevant som andre ty-
per historiske studier. Den sosialhistoriske bolgen
fra 1960- og 1970-tallet gav ny, spennende innsikt
i vanlige arbeidsfolks liv, pa bekostning av studier
av de politiske elitene. Mange onsket & forandre
verden. Det er ikke underlig at serlig biografien
ble sett pa som uinteressant og utilstrekkelig. Den
biografiske tilnzrmingen synes nok umiddelbart
& passe bedre sammen med politisk historie enn
sosialhistorie. Noe av kritikken fra sosialhistorisk
hold gar pa problemene med periodisering.” En
biografis tidsramme synes gitt; den strekker seg fra
den biografertes fodsel og til vedkommendes ded.

Dette stir i motsetning til historikerens oppgave
med 4 kartlegge endring og kontinuitet over storre
tidsspenn. Viktige og interessante hendelser og
ideer utenfor rammen av fedsel og ded kan gjerne
bli utelatt i en biograf, selv om en biograf nok
gjerne vil begynne med & presentere foreldre og
kanskje besteforeldre. Sosialhistorikere har natur-
lig nok ogsa kritisert fokuset pa ”store menn” fram-
for vanlige folks liv. Det er vanskelig 4 se hvordan
biografien helt kan unnga slik kritikk, selv om det
ogsa finnes eksempler pa historiske biografier skre-
vet om mennesker som ikke hadde makt og inn-
flytelse. Espen Sebyes “Kathe, alltid vert i Norge”
fra 2003, om den norskjediske skolejenta Kathe
Lasnik, som endte sitt liv i konsentrasjonsleiren
Birkenau, 15 ar gammel, er et eksempel. Jelle van
Lottum og Selvi Sogners mikrohistoriske studie av
det norske ekteparet Magnus og Barbara som ut-
vandret til Nederland pd 1600-tallet®, viser at det
kanskje ogsa kan vere mulig & skrive biografier om
vanlige mennesker ogsd fra eldre tid.

Til sist kan en stille spersmélet om det i det hele
tatt er mulig & fi noen forstaelse for de storre his-
toriske sammenhengene ved 4 se pa et enkelt liv. I
de foreslatte definisjonene av en historisk biografi
inngar jo nettopp at et menneske skal kunne fun-
gere som et speilbilde eller et prisme av samtida.
Men er det i det hele tact mulig? Mulige begrun-
nelser for 4 velge ut et liv & biografere kan gjerne
vare at personen enten er en typisk representant
for sin samtid eller motsatt en utypisk; en betyd-
ningsfull person eller rett og slett en som skilte seg
ut ved 4 leve et ekstraordinert liv. Mot det forste
tilfellet kan en innvende at det vel neppe er mulig
4 finne en fullt ut “typisk” representant for sam-
tida, til det er jo virkeligheten for kompleks. I det
andre tilfellet vil en jo i det minste sta i fare for &
rammes av kritikken om skrive om “store menn”.
Kan hende er det slik at et biografiprosjekt med
nodvendighet vil forstorre betydningen av den
biograferte? Problemet likner det Mao Tse-Tung
beskrev slik: "Frosken i brennen ser brenndpnin-
gen og tror den ser hele himmelen”. Biografen
overtar den biografertes synsvinkel.

Kanskje ligger det mest interessante aspekeet ved
biografien et annet sted, nemlig i undersokelsen
av samspillet mellom akteren og strukcurene. Den
britiske historikeren Ian Kershaw presenterer en
interessant tilnerming il sitt eget store biografi-
prosjekt om Hitler. Hans Hitler-biografi kom (en-
delig) ut pd norsk i 2008. I forordet til den engel-
ske utgaven tar Kershaw ogsd utgangspunke i de
anti-biografiske trendene pé 1970-tallet.” Med sin
bakgrunn i sosialhistorie tok det lang tid for ide-
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en om & skrive en historisk biografi dukket opp.
Milet for biografien ble da & utnytte den kritiske
holdningen han som “strukturalistisk” historiker
hadde til et individfokus, der han kanskje kunne
tilfore noe ved sin tendens til & underspille heller
enn 4 overdrive individets rolle i komplekse histo-
riske prosesser, hvor mektig enkeltindividet Adolf
Hider enn var i Nazi-Tyskland. Diskusjonen om
et akeorperspektiv eller et strukeurperspektiv er
langt fra ny i norsk historieforskning. En studie
av sentrale akeerer kan fungere som en korreks il
strukturelle teorier og bidra til & bekrefte eller av-

krefte disse.

”Store navn” eller bestemor?

Fokuset pa “eneren” som skiller seg ut fra den gra
massen kjenner vi, et eksempel pd det er barnebio-
grafiene i “Eliteserien”, nevnt over. Denne typen
biografi har sterke historiske rotter. Vi kjenner
panegyrikken, lovprisningen, festtalene for antik-
kens ledere, som ensidig fokuserte pa de positive
egenskapene ved den biograferte. Slike skildringer
har ogsd sine slektninger i romantikkens idé om
geniet. Enkeltmennesket som er “larger than life”,
som overbeviser alle og som kan fa dl alt. I den
sakalte “klassiske historieundervisningen”, som
serlig stod sterke i norsk skole for 1. verdenskrig,
spilte heltene en stor rolle. Historien skulle tjene
som et eksempel eller en advarsel, og heltene skulle
fremme fantasi, folelse, vilje og verdsetting av mo-
ral hos elevene. I barne- og ungdomslitteraturen
har den klassiske historieundervisningen funnet
sitt "fristed”.!® Mange elever vil nok ogsé i dag vel-
ge 4 presentere “store navn” som for eksempel Ju-
lius Ceesar, Kristoffer Columbus og Djengis Khan.
Forst og fremst fordi det er personer de kjenner fra
for og som de er fascinert av, men ogsa fordi det
oppleves som lettere 4 finne stoff. Det er allikevel
ingenting i veien med 4 velge & presentere beste-
mora si. Det kan jo ogsa épne for en spennende
diskusjon om objektivitet og ulike kildetyper, for
eksempel om de spesielle utfordringene ved bruk
av muntlige kilder. Den arlige skolekonkurransen
”Min familie i historisk lys”, som Hifo (Den nor-
ske historiske forening) arrangerer, apner ogsa for
slike muligheter. Ved forste lesing av lereplanen
oppfattet jeg det slik at den historiske personen”
nevnt i lereplanen skulle vere en reell historisk
person, men jeg ser at det er dpent for tolkning.
Det er fullt mulig & tolke lereplanen dit hen at en
kan ta utgangspunke i en "oppdiktet” person som
en case for & belyse en historisk hendelse eller et
historisk samfunn, for eksempel en menig soldat
i et slag, en nonne i middelalderen eller ei norsk
bondekone pa 1800-tallet.

Praktisk arbeid med

“presentasjon av historisk person”
Hvordan kan arbeid med biografier foreg i prak-
sis i skolen? Her finnes det mange muligheter, og
som historielerer er det mulig & prove seg fram.
En mulighet er naturligvis & bruke den populere
Hifo-konkurransen. Selv har jeg arbeidet som his-
torielerer i to 4r, i fjor som lerer i eldre historie
for en idrettsklasse pa vg2. Elevene har hatt munt-
lige presentasjoner av historiske personer foran
klassen, med sporsmaélsrunder etterpa. Presenta-
sjonene har vert fordelt utover hele iret, slik at
personene som har blitt presentert har hatt sam-
menheng med de ulike historiske periodene vi har
arbeidet med. Det beste ville vare om elevene fikk
velge person selv. Det var ogsé meningen i idretts-
klassen, men elevene ville at jeg skulle komme
med ei liste med forslag som de kunne velge blant.
P4 denne lista var det bare virkelige historiske per-
soner — men som tidligere nevnt, kunne elevene
ogsa ha presentert oppdiktede personer for 4 illus-
trere et menneskeliv fra en annen tidsperiode. Jeg
forsokte 4 finne fram til et utvalg der overvekten
av menn ikke var for stor (Jeanne d’Arc og Elisa-
bet 1. har blant annet blitt presentert) og der det
ogsa fantes ikke-vestlige representanter (Saladin,
Zheng He, Akbar den store). Lista hadde likevel
dpenbare mangler — det ble jo mange kongelige og
det fantes for eksempel ikke en eneste afrikaner pd
lista. De forste elevene som presenterte hadde den
vanskeligste oppgaven, for vi har klargjort mer
underveis hva presentasjonen skal inneholde. Nar
det er mye & si om en person — og det har det som
oftest vart — har vi blitt enige om at vi skal legge
veke pa det som kan belyse drsak og virkning; drsa-
kene til at en person tar de valgene personen gjor
og hva disse valgene forer tl. Tim Lomas anbefa-
ler ikke biografier som en mite 4 leere om &rsak
og virkning pa, fordi det er vanskelig & plassere et
individuelt livslep i en videre historisk kontekst."
Til dette er det & si at vi har erfart at det har vart
vanskelig, men vi har forsekt og elevene har vist
stor interesse for forseket. Siden vi har arbeidet
med “beromte” personer, har vi ogsa kommet
fram dl at det er vikeig at den som presenterer
forseker & forklare hvorfor personen har blitt si
kjent at vi fremdeles husker han/henne. Det vi har
snakket om at presentasjonene bor kutte ned p4,
er reine biografiske faktaopplysninger, men som
elevene sier: "Det er ganske goy 4 fi vite det hvis
en person har vert gift tre ganger”, sa disse kriteri-
ene har nok ikke vert praktisert si strengt.

Som historielarer ser jeg det som min oppgave at
elevene ved siden av historisk allmennkunnskap,
skal f& noe innsikt og forstelse for noen typiske



historiefaglige problemstillinger og arbeidsmater.
Samtidig er det ikke mitt mal & drille elever i his-
toriefaglig metode — det aller viktigste, ogsd for &
f3 gode faglige resultater, tror jeg er & vekke inter-
essen og nysgjerrigheten, gjerne 4 f elevene til &
gruble. Med biografiarbeidet i idrettsklassen har
jeg forsekt a skape en diskusjon om hvorfor folk
handler som de gjor. Vi har sett pa hvordan andre
verdier enn de vi setter hoyt i dag styrte valg. Noe
av det som gjor historie s fascinerende er nettopp
det som skiller "oss” og var verden fra “de andre”
og verden av i gir. Gjennom & arbeide med histo-
risk biografi hiper jeg a belyse hvilke muligheter
og begrensinger enkeltmennesket kunne ha i ulike
historiske perioder. Forsgket pé 4 forstd en histo-
risk aktor kan ogsé fremme empati, innlevelse i en
annen persons situasjon. Den enkelte aktor har
mal, hap, dremmer, ideer — gjerne av sosial eller
politisk art, men ogsa individuelle. De individu-
elle prosjektene mé imidlertid justeres i forhold
til hvilke muligheter samfunnet gir og hva det i
det hele tatt er mulig & tenke seg til. Motstand av
strukeurell art kan dreie seg om kultur, religion,
normer eller gamle stridigheter. Samspillet mel-
lom aktor og struktur fascinerer, blant annet er
min erfaring at serlig de kvinnelige elevene er
sveert opptatt av hvordan kjennsnormer historisk
har begrenset handlingsrommet for kvinner. Elev-
ene kan forhipentligvis ogsd bli mer bevisste pd
sin egen posisjon i samfunnet og som historiske
aktgrer. Hvilke valgmuligheter har de, sosialt og
individuelt? Hva slags motstand, for eksempel i
form av kjgnnsnormer, finnes i dag? En biografisk
tilnzrming, en “casestudic”, kan vere frukebar for
& reflekeere ogsa rundt eget liv.

Historiefaget handler om mennesker, plassert i tid
og i samfunn. Selv om vi skal forstd og tilegne oss
kunnskap om samfunn og strukturer, er det vik-
tig & holde fast pa at "historikeren er som trollet
i eventyret — han kjenner sitt bytte nir han luk-
ter menneskeblod”, som Marc Bloch understre-
ket.!> I den gamle lereplanen, Reform'94, het det
at historie er et kulturfag, et humanistisk fag, et
samfunnsfag, ferdighets- og holdningsfag, men at
det ogsa er noe mer — et opplevelsesfag.'? Historie-
undervisning som fungerer, vekker glede, interesse
og stimulerer til engasjement. Kanskje er det nett-
opp dette som kan fenge: at historie handler om
mennesker og levde liv, selv om de ikke var helt
som deg og meg.
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Noter

1 Dette er kompetansemél for elever i vg3. For vg2-

elever er malet at de skal kunne "presentere en

historisk person og diskutere hvordan samtidige

samfunnsrammer pdvirket denne personens handlin

ger.” Lareplanen i historie: [http://www.udir.no/tem-

plates/udir/TM_Lereplan.aspx?id=2100&laereplanid

=166874&visning=5]

Bok og samfunn — Bestselgerliste.

Storsveen, Innlegg om biografisjangeren.

Lahlum, "Den historiske biograf”.

Frydenlund, "Biografien — populert stebarn i historie-

faget”.

Samme sted.

Salvatore, "Biography and Social History”.

van Lottum og Sogner, "Magnus og Barbara”.

9 Kershaw, Hitler, s. xii.

10 Boe, Faget om fortiden, s. 74.

11 Lomas, Zeaching and Assessing Historical
Understanding.

12 Her sitert etter Kjeldstadli, ”Struktur, norm og
interesse”.

13 Leareplan i historie for VK1, Reform 94.
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BRUDDSTYKKER AV
EN HYSTERIANALYSE

Et mannlig kasus anno 1900

Hilde Bondevik. Forsteamanuensis, Senter for tverrfagli kjonnsforskning, UiO

Hysteri er en av medisinens eldste diagnostiske kategorier, men ogsi blant de mest kontroversielle og kjonns-
ladede sykdommene i medisinens historie. Hysteriets moderne historie startet imidlertid i andre halvdel av
1800-tallet da stadig flere sykdomstilfeller — eller kasus — ble diagnostisert med sykdommen. Pi de folgende
sidene skal det handle om et hysterikasus hentet fra en sykejournal fra Gaustad asyl, fra hysteriets egen gull-
alder. Det skal handle om hvordan tegn omgjores til symptomer og samles i en diagnose avgrenset fra andre
diagnoser. Det skal handle om produksjonen eller konstruksjonen av hysteri innenfor asylets tykke murer.
Men ogsd om et a-typisk hysterikasus — en mannlig hysteriker.

Kontekst: Hysteriets gullalder og historie

Flere kommentatorer har omtalt perioden mellom 1870
og forste verdenskrig som hysteriets gullalder." Dette er
selvsagt knyttet til Sigmund Freud som utformet psykoa-
nalysen pd basis av sine moter med hysteriske pasienter, og
som sammen med Joseph Breuer publiserte deres studie av
hysteri i 1895 og 10 ér senere sin kanskje mest kjente og
komplekse sykefortelling, Dora-analysen eller Bruddstykke
av en hysterianalyse.> Men begrepet gullalderen knytter ogsa
an til den bergmte nevrologen Jean Martins Charcots spek-
takulere iscenesettelser med hysteriske kasus pa det store
sykehuset La Salpétriere i Paris omkring 1880, hvor leger
(blant andre Axel Munthe, Knud Pontoppidan og Sig-
mund Freud), intellektuelle og forfattere fra hele Europa
(inkludert August Strindberg og Bjernstjerne Bjornson)
strommet til sykehuset for & overvare begivenhetene. Hys-
teriets moderne historie kan sies & starte pa La Salpétriere,
og med Charcot. Hysteri fremstir fra da som en serlig sen-
tral kulturdiagnose, hvilket vil si en hyppig anvendt diag-
nose fra et bestemt tidsrom, som plutselig dukker opp for
sd nermest 4 forsvinne ut fra fagmedisinske tidsskrifter og
som diagnostisk kategori.’ Hysteri var med andre ord en av
Jfin-de-sciecle-kulturens store nevroser, som ogsi ble ekspo-
nert i skjennlitteratur og drama og som inngikk i den kul-
turelle og intellektuelle sjargongen i den grad at man kan
snakke om en av tidens viktigste metaforer. Hysteriet antok
nermest epidemiske former, og var en av de store nottene

for en samlet medisinsk profesjon. Bade i fagmedisinske og
i skjonnlitterere tekster sd vel som i statistiske oversikter
fra asyler, nervesanatorier og kurbad finner vi materiale om
hysteriske pasienter fra denne perioden. Ifelge Michel Fou-
cault er det snakk om en hysteriseringen av kvinnen som
inngr i selve produksjonen av seksualiteten.

Hysteriets historie gr imidlertid like langt tilbake som me-
disinens historie. Noe som kan tolkes som hysteri finnes i
egyptiske papyrusruller datert til omkring 1900 f. Kr. Disse
beskrivelsene er blant de eldste dokumentene vi overhodet
kjenner i medisinens historie. Etymologien bak ordet "hys-
teri” reflekeerer de tidligste oppfatningene om sykdom-
men og dens arsaker. Selve begrepet “hysteria” kommer fra
det greske ordet for livmor, Aystera, og den hippokratiske
forestillingen om at en vandrende livmor skulle forklare
ubalanser i kropp og sjel og symptomer som svimmelhet,
pustevansker, brekninger, kramper og smerter av ulike slag.
Det har vert stadige endringer i forstaelsen av hysteri (det
skjelnes gjerne mellom gynekologiske, nevrologisk og psy-
kologiske forklaringsmodeller). P4 tross av hysteriets mange
ulike symptomer og uttrykk, samt at det har vert registrert
mannlige tilfeller, har den lingvistiske forbindelsen mellom
hysteri og den kvinnelige kroppen, ikke minst den kvin-
nelige seksualiteten, vert pifallende stabil og preget bade
den medisinske sykdomsforstielsen og kulturens metafo-



riske forestillingsunivers. Mens hysteri har vert konstruert
som en konstant kvinnelig sykdomskategori, har menns
liknende symptombilder vert konstruert inn i mer skiften-
de diagnoser: Som tendens har de kjonnspesifikke polene
vert: hysteri/melankoli i renessansen, hysteri/hypokonderi
pd 1600 og 1700-tallet, hysteri/nevrasteni pa 1800-tallet,
hysteri/granatsjokk under forste verdenskrig og hysteri/
angstnevrose i freudiansk psykoanalyse. Hysteri fremstir
altsd gjennom dets historie som en kvinnesykdom, og ogsé
som en metafor for det kvinnelige. Kvinnen “er” potensielt
hysterisk, liksom hysteri ”er” kvinnelig.

Hysteriet i moderne tid har imidlertid ogsd vert en mann-
lig sykdom. Da hysteriet ble forstitt som en nevrologisk
lidelse ble sykdommen lgsrevet fra sin eksklusive binding
til kvinnens kropp. Allerede pd 1600-tallet er det registrert
menn med diagnosen. Men det skulle g& nesten 300 ér for
mannlig hysteri ble et storre tema. Charcot offentliggjorde
eksempelvis over 60 beskrivelser av mannlige hysteritilfel-
ler, hvilket vil si nesten like mange som kvinnelige tilfeller.
Ifolge Charcot er hysteri en arvelig, degenerativ lidelse som
kan ramme begge kjonn, og som manifesterer seg i fysiske,
setlig nevrologiske symptomer og abnormaliteter han kalte
hysteriske stigma, deriblant kramper, spasmer, lammelser
og synsforstyrrelser. I tillegg har ogsé Freud beskrevet og
behandlet mannlige hysterikere. Medisinhistorikeren Mark
S. Micale taler om mannlig hysteri som en glemt og skjult
del av hysteriets historie, men ogsi som glemt og skjult — ja
undertryke — del av medisinens historie sé vel som av viten-
skapens og maskulinitets historie.’ Litteraturviteren Elaine
Showalter snakker om en kulturell fornekeelse av mannlig
hysteri.® Pa de neste sidene skal vi narmere oss et mann-
lig hysterikasus fra Gaustad asyl anno 1900. Vi befinner
oss med andre ord midt i hysteriets norske gullalder og pa
Norges eldste og mest sentrale asyl. Her var det i ar 1900
registrert henholdsvis 49 kvinner (av 266 behandlede) og
10 menn (av 278 behandlede) innlagt med diagnosen in-
sania hysterica, som i 1894 hadde erstattet den diagnostiske
kategorien hysteria. Arene 1889 og 1899 peker seg ut ved
at de hadde flest registrerte pasienter, totalt vil det si at 64
innlagte pasienter begge drene hadde fatt anfort diagnosen
i sine journaler. P4 det meste var 9,1 prosent av alle de inn-
lagte pasienter pa Gaustad asyl innskrevet med diagnosen
insania hysterica. Denne toppen ble registrert i perioden
1896 til 1905. Farste gang en pasient fikk anfert diagnosen
hysteria var 1 1885. 1 1925/26 utgir insania hysterica som
diagnostisk kategori pi Gaustad asyl, og erstattes av kate-
gorien insania ex constitutione, som samler flere tidligere
diagnostiske benevnelser.”

Teoretisk og metodisk inngang: Avkoding

Et kasus (latinsk casus) befinner seg i spenningen mellom
det generelle og det allmenne pa den ene siden og det sin-
gulere og individuelle pd den andre. Det er en type histo-
risk hendelse pa mikroniva som illustrerer medisinsk symp-
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tomatologi, etiologi og diagnostikk, men ogsi overordnede
historiske tendenser og kollektive forestillinger i tillegg til
noen mer seregne individuelle eller subjektive forhold. Nar
en mann i Kristiania omkring forrige drhundreskifte fikk
diagnosen insania hysterica skjedde det mot en bakgrunn
hentet bade fra norsk dagligliv og fra den innflytelsen kon-
tinental medisin hadde pi norsk medisin, og nir det gjel-
der hysteri, serlig fra Charcots innflytelsesrike virke ved La
Salpétriere i Paris. Men hvordan skal man ga fram for 4 si
noe meningsfylt om et hysterikasus anno 19002 Hvordan
bevege seg mellom tekst og kontekst, mellom legeblikket
materialisert i journalen og pasientens stemme og erfa-
ringsverden som bare unntaksvis kom til ucerykk?

Analysen og lesningen som folger er inspirert av og ori-
entert mot kodebegrepet i Roland Barthes’ tekstanalyse
i boken §/Z, hvor han utfolder en avkodning av Balzac-
novellen Sarrasine® Barthes opererer her med fem koder,
som kortfattet kan presiseres som ulike perspektiver i tek-
sten. Den hermeneutiske koden vil serlig omfatte “gatene” i
teksten, uklarhetene som alltid synes 4 hefte ved hysteriet
og omtalen av det, mens den semantiske koden berer de
konnotative tematikkene i journalene, og dessuten karakte-
ristikker av personer og relasjoner, eksempelvis de vi finner
som status prasens-kommentarer. Videre har vi handlingens
kode, som omfatter de handlingene journalen beskriver,
pasientens dramatiske atferd, samt selve folgerekken i at-
ferdsmeonsteret, og den kulturelle koden, som omfatter vi-
tenskapens, medisinens, farmasiens og kulturens totale
og allment aksepterte kunnskap og innsikt. Til sist er det
mulig 4 registrere det Barthes kaller en symbolsk kode, som
snarere er et felt enn en kode, og viser til et kroppslig og et
spraklig felt. Her vil betydningen av kjonn og seksualitet,
begjeer, drem og billedsprak finne sin plass.

Barthes” kodebegrep har en allmenn verdi, og er nyttig for
& kunne fi frem ulike perspektiver og den kulturelle impact
i en tilsynelatende homogen tekst. Kodebegrepet retter seg
mot ensket om & kunne si noe nytt, fi frem betydninger
som ellers ville ha forblitt uforleste. Mer enn 4 representere
et fastlagt skjema, supplerer tanken om tekstens ulike ko-
der en narratologisk undersekelse, og gir instrumenter til &
underspke ogsd sykejournalenes tekstmasse og dens mite &
organisere seg pa. I likhet med Freuds sykehistorier kan sy-
kejournaler betraktes som fortellinger med et litterart fortol-
kningspotensial. Sykejournalen utgjor et rikt, men generelt
et forholdsvis uutforsket materiale i medisinens historie. De
representerer pi sitt vis ogsd en tekstform som kan sies & vare
definert som en asylets hverdagsrealisme, men som, lest med
Barthes’ koder som instrument, likeledes viser seg & vare en
palimpsest, en tekst som kan vise til noe annet og som gjerne
har en underliggende betydning. Med “kode” forstar jeg her
et perspektiv som samler utsagn, talemater og former for be-
skrivelser. For hysteriet omtales pi mange vis, pa én gang,
innenfor sykejournalenes tilbaketrukne, konfidensielle og
strengt regelbestemte tekster. Kodene retter seg mot & losne
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disse tekstenes sikring, fi dem til 4 vise sitt mangfold. Det er
hysterikerens verden jeg forseksvis vil &pne opp for. Lesnin-
gen folger journalens kronologiske gang.

Kasus: Kjorekaren —pasient XXXXX/1900-M ®
28. august 1900 innlegges det pa Gaustad en ugift,
mann som i sykejournalen fir anfert diagnosen Insania
hysterica. Han er 19 ar, og har “kjerekarl” som oppgitt
yrke. Sykdommens 7sandsynlige Aarsag” angis som
"Masturbation og Drik”. Han er innrekvirert av fattig-
vesenet (markert “ftg”), og det noteres at hans foreldre
er "ubeslegtede”.

Innledningsvis kan vi merke oss, som del av handlingsbilder,
at pasienten er “kjorekarl”. Dette var et yrke pa linje med
stallgutt, tjenestekar, girdsarbeider, kvegrokter; omkring
1900 var flertallet av den norske mannlige yrkesbefolknin-
gen sysselsatt med utendorsarbeid, ofte i flere yrker sam-
tidig. "Kjorekarl” kunne man veare ved siden av 4 fungere
som fisker, bonde eller skogsarbeider. Yrkesangivelsen er re-
presentativ for Gaustad-arkivenes mannlige hysteripasien-
ter, som domineres av yrkesgrupper som gardbruker, hus-
mann, snekker, sveiser, tammermann, smed, tjenestegutt
(inkludert lerlinger knyttet il yrkesbetegnelsene og senn
av, for eksempel "husmandssen”) med enkelte signifikante
unntak (studenter, skreddere, lzrere, kunstmaler, musiker).
Disse yrkesgruppene er i stor grad typiske norske yrker,
serlig i kombinasjon. Den norske, mannlige hysterikeren
er i trdid med Charcots forstdelse av det maskuline hyste-
riet en kroppsarbeider, men med typiske, nasjonale trekk.
Alder og sivilstand er ogsa typisk, idet de fleste mannlige
pasientene som er diagnostisert med Aysteria eller insania
hysterica pA Gaustad er mellom 18 og 30 ir og ugifte (blant
de kvinnelige pasientene forekommer en langt storre spred-
ning i alder og sivil status).

Videre kunne det som kan kalles opprinnelsens gite utdype
journalens narrative ramme. For i dpningen av journalen
anmerkes det at den mannlige hysterikeren enten er adop-
tert, er et barnehjemsbarn eller at han pi annen miéte er
knyttet til en ukjent opprinnelse, noe som i litteraturen
alltid inngar i personlighetens gite. Til dette horer at ar-
saksangivelsen "arv” her er umulig. Arv er ifolge Gaustad-
journalene den hyppigste drsaken til hysteri, men i denne
journalen blir mulig &rsak knyttet til hva man ville kalle
”skjorlevnet”: masturbasjon og drikkfeldighet. Det dpnes
med dette for et storre sporsmal, en storre hermencutisk
gdte: Hva er mannlig hysteri? Gaten om kvinnen, som er
en gjennomgdende tematikk i journalene, formuleres tra-
disjonelt ut fra det mannlige. Giten om mannen kunne
da sies & bestd i fraveret av en gite. Men lar det mannlige
hysteriet seg derfor lettere forklare? Mannlig hysteri er pé
Gaustad som pa La Salpétriére likestilt med det kvinnelige,
selv om overvekten av kvinnelige hysterikere er betydelig,

Med ”ubeslegtede” foreldre blir ogsd hele den symbolske
orden bergrt. Fortsettelsen av narrativet kan kun i abstrakt
forstand legitimere edipale eller foreldrerelaterte forhold:
Farsnavnet er utvisket, mulighetene bade &pne og risika-
ble. Myten om den foreldrelgse er i serlig grad knyteet til
kvinnelige litteraere personer, og var populer pa slutten av
det 18. og begynnelsen av det 19. drhundrets romanlit-
teratur. Selve kvinnens vesen har i litteraturhistorien vart
knyttet til "mysteriet”, ofte forsterket ved at den litterere
figurens opphav er ukjent. Dette peker mot at det allerede i
dpningen i journalen forekommer en form for feminisering
av den mannlige pasienten. Nar hysteri svert ofte knyttes
til arv gjennom morsslekten, og ifelge samtidig medisinsk
viten med langt sterre sjanse for overforing mellom mor og
datter enn mellom mor og senn, blir arsakskomplekset her
annerledes. Man vet logisk nok ingenting om kjorekarlens
biologiske foreldre, og arv er slik umulig & pavise som arsak
til hysteri.

En sjelden gang opptrer staten eller det statlige i journal-
tekstene, som her, med referansen til skolevesenet: "Han
gjorde god fremgang pa skolen”. P4 slutten av 1800-tallet
foregar det en sekularisering og pedagogisk omveltning i
det norske skolevesenet, allmueskolen omgjores til folke-
skole, og den statlige stotten il grunnoppleringen gjor at
Norge er blant de fremste i Europa péd dette feltet rundt
1900. Skolen er storsamfunnets arena, og kan defineres
som en type positiv anstalt, hvor det forst og fremst er
normaliteten som dyrkes og fremavles. Fraveret av ”besleg-
tede” foreldre styrker dette utsagnets mison détre.

Sykejournalen dpner med et langt referat, som dels er ba-
sert pa opplysninger gitt ved hospitalet kjgrekarlen tidligere
var innlagt pa og dels pa supplerende opplysninger gitt av
pasienten selv. Innledningsreferatet er en narrativ helhet,
en utfyllende anamnese, sykdommens forhistorie slik den
fremtrer ved opplysninger gitt av pasienten og pargrende,
men med samme sprikbruk som i journalen forevrig og
nedskrevet av en journalfgrende lege pa Gaustad asyl.
Handlingsgangen er sentral. Det er nzrmest en narrativ
lov at framgang pé ett felt dpner for det motsatte pa et an-
net. Etter & ha blitt fratatt slektens mulige oppdragende og
autoritetsforvaltende rolle allerede i &pningssetningen, blir
suksessen pa skolen en positivt ladet kontrast, som straks
brytes mot en annen, ettersom det fremheves om pasienten
at han: "Har masturberet i ca. 3 aar daglig”.

Oppmerksomheten rundt masturbasjonen er et sentralt
tema i sykejournalene, og kjorekarlens journal foyer seg
inn i rekken av pasientjournaler der masturbasjonen angis
som sannsynlig drsak til sykdommen. Mens den tidligere
direktgren Ole Remer Sandberg gikk rundt og inspiserte
pasientenes lakener, er det i dette tilfellet pasientens egen
forklaring som ligger til grunn. Uansett er det for oss i dag
en like stor gite hvordan masturbasjon i s& oppsikesvekken-
de stor grad kunne fa en rolle i medisinen, som at hysteriet



i antikken ble forklart med henvisning til en vandrende liv-
mor. Konstateringen inngdr i medisinens objektivitet, som
i ettertidens lys kan avleses som gjennomsyret av en form
for usynlig, diskursiv makt og institusjonell disiplinering.

Masturbasjon har ogsa en bibelsk og symbolsk betydning.
Ordet masturbasjon dannes av latin masturbatio, som kom-
mer av manus,”hand”, og stupratio, "skitne til”. Synonymet
onani forekommer ogsé hyppig i rubrikkene for sykdom-
mens arsak i Gaustad-protokollene, og tilforer sykehisto-
rien en bibelsk konnotasjon, til et forhold som riktignok er
tvetydig: nir Onan spiller sin sd pa marken, er det uklart
om dette skjer etter coitus interruptus eller pa annen méte.
Likeledes er det uklart hvordan syndsforholdet er konstitu-
ert: omgaelse av plike il & fode barn eller kroppslig nytelse.
Begrepet knytter seg til de andre religiose elementene som
denne og ner de fleste av sykejournalene har i seg i storre
og mindre grad. Bibelsk er eksempelvis konnotasjonen til
ekstasen, som for Charcot var parallell med hysteriets li-
denskapelige fase. I sine studier av bibelsk helbredelse ved
benn knytter Charcot besettelse og mirakelhelbredelse til
henholdsvis hysteriets symptomer og dets helbredelse ved
hypnose. Deretter anfores det informasjon om bade intime
kroppskarakteristika, allmenntilstand og humer:

Det oplyses at han har veret noget hidsig og egensindig.
Hans skamhaar er udpreget kvindelig overdrevet, sparsomt

i midten, ender opad med convex rand, ingen haarvext i
midtinien opover til navlen. Er baade legemlig og aandelig
noksaa veludviklet og har det med hensyn til livsvilkaar gan-
ske godt. Han skal have veret snil, af godt temperament.

Journalteksten veksler slik mellom ytterpunkter: Hans for-
eldre er “ubeslegtede”, han har vert flink pa skolen, men
deretter bemerkes hans masturbasjon og at han har vert
hissig og sta. Men si konstateres det at han bade kroppslig
og mentalt er normalt utviklet, og dessuten at han har gode
livsvilkér, er snill og har godt humer. Vekslingenes plass er i
seg selv signifikante. Det bygges opp en uroens og ustadig-
hetens sykehistorie.

Oppmerksomheten overfor det seksuelle (gjennom avvik)
er igjen pétagelig, men fremtrer som prefreudiansk og lite
prinsipiell. Pavirkningen fra Charcot er betydelig, og det
sokes etter nevrologiske og fysiologiske grunner til hyste-
riet, noe “masturbasjon og drik” tilfredsstiller. Tkke desto
mindre er interessen for seksualitet, kjonnsforskjeller og
erotiske elementer i sykdomsbildet stigende, og viser til en
utvikling som gir utover Charcot og i retning av Freud. Pa-
sienten tilfores her ogsa en ytterligere feminisering, idet til
og med hans kjgnnsbehiring anses som kvinnelig. Gaten
er slik en kombinasjon av hysteriets egen gatefullhet, som
knytter seg til selve kjonnets gite. For Charcot ble hyste-
riske menn svert ofte karakeerisert som feminiserte, ogsd
i norsk fagmedisin, med nevrotiske, kvasi-homoseksuelle
trekk. Charcot konstruerer pé sin side et bilde av det mann-
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lige hysteriet med klart maskulint konnoterte trekk, som
kroppsstyrke, utholdenhet, aktivisme. Sporsmélet — ga-
ten — om hva mannlig hysteri er blir stiende, og knytter
seg kulturelt til assosiasjonen om at hysteri er en kvinne-
sykdom. Den mannlige hysterikeren utviser en rekke felles
symptomer med de kvinnelige, med visse innlysende avvik,
som menstruasjonsuorden og livmorsplager/smerter. Men
ogsd den mannlige hysterikeren knyttes underlig nok, som
her, ofte til underlivet, forst og fremst gjennom masturba-
sjonen, men ogsi gjennom denne grundige interessen for
kjennsbeharingen.

Medisinens vitenskapelige stemme trer frem i redegjorelsen
for den “kvinnelige” kjonnsbeharingen, og sarlig nir det
papekes at denne ender i en “convex rand”. Anatomi er
ingen neytral vitenskap. Vi er nd kommet til det punktet i
journalteksten hvor sykdommen tiltar, i fortellingen presist
nok fremstilt som en utvikling til det verre, en tiltagende,
eskalerende lidelse, som er opptakeen til innleggelsen pa
Gaustad asyl et par uker senere:

Den 4/8. blev han sovnles, sad og sturede, snakkede ikke,
viste tegn til frygt, gjemte hovedet under sengetaeppet,
havde hallucinationer, f.ex. saa en mand med blanke sko og
flos, denne mand vilde komme og tage ham. Andre aarsager
end masturbationen kjendes ikke. Paa hospitalet er hans
sygdom bleven behandlet med leie paa ryggen med bundne
hender — efter frivillig overenskomst, samt ispose paa geni-
talia; af medicin: vabrianainfus med Br.K. Efter 3—4 dages
forlgb fik han lov il at vare oppe en del af dagen, tildels
beskjefiget med at hugge ved. Han har ikke varet farlig for
andre men vel i nogen grad ubehagelig ved f.ex. at klynge sig
til en anden og kalle ham Jesus.

I fortellingen er det angitt med en konkret dato for nar
symptomene pa hysteriet tiltar: sevnloshet, sturing, stum-
het, angst, selvutslettende atferd, hallusinasjoner, vrang-
forestillinger.

Vi legger merke til et symbolsk trekk ved hallusinasjonens
innhold: "Mann med blanke sko og flosshatt” tilherer ar-
hundreskiftets overklassefigurer, og kan i en prefreudiansk
kontekst representere ulike autoritetsfigurer, pa linje med
professor Hieronimus i Amalie Skrams roman Professor
Hieronimus, som iscenesetter institusjonens hysterisering
av den unge maleren Else Kant. 